
<店舗・民間施設等>

地域 指定店舗名 授乳 オムツ ミルク 提供内容 住　　所 電　　話

都南地域
スーパーオートバックス
盛岡南

○ ○ ○ 店舗カフェ側で授乳・オムツ替えスペース、ミルク用お湯提供。 三本柳23-25-1 638-8763

都南地域 improve life ○ ○ ○ １階個室部分に授乳・オムツ替えコーナー。お声がけでミルク用お湯提供。 津志田中央3-11-30 681-2810

都南地域
となんカナン
カフェ・おーでんせ

○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースを提供。お声がけでミルク用お湯提供。 津志田西二丁目16-91 681-3004

都南地域 東北マツダ都南店 ○ ○ ○ 授乳室、女子トイレ内にオムツ替え台、お声がけでミルク用お湯提供。 津志田町一丁目5-8 636-0611

都南地域 アイリス保育園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 西見前19-44-24 639-2150

都南地域
幼保連携型認定こども園
なかのこども園

○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース有、お声がけでミルク用お湯提供。 東安庭一丁目13-35 624-0351

都南地域 ジョイス東安庭店 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース有、お声がけでミルク用お湯提供。 東安庭一丁目8-20 604-2828

都南地域 ツルハドラッグ盛岡津志田店 ○ ○ ○ 授乳室・オムツ替えシート・給湯設備。 津志田中央2丁目17-33 637-5262

前九年～厨川周辺 みたけ保育園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 青山三丁目14-5 647-0440

前九年～厨川周辺 保科鍼灸接骨院 ○ ○ × 授乳・オムツ替えスペースを提供。 青山一丁目12-5 613-8955

前九年～厨川周辺 アイフルホーム盛岡北店 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースを提供。お声がけでミルク用お湯提供。 青山三丁目33-1 643-5700

前九年～厨川周辺 青山保育園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 青山二丁目6-18 646-4605

前九年～厨川周辺 ジョイス月が丘店 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース有、お声がけでミルク用お湯提供。 みたけ五丁目3-45 605-5400

前九年～厨川周辺 愛育ホーム（保育所） ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 みたけ四丁目6-10 641-2464

前九年～厨川周辺
バースデイ　アクロスプラザ
盛岡みたけ店

○ ○ × 授乳・オムツ替えスペースを提供。 みたけ二丁目9-70 656-1770

前九年～厨川周辺
北日本銀行
盛岡北コンサルティングプラザ

○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 みたけ四丁目13-11
0120-511-
968

前潟～つなぎ周辺 ぴょんぴょん舎本店 ○ ○ ○ 授乳スペースに空室を提供。授乳用ケープ有。トイレにオムツ替え台、お声がけでミルク用お湯提供。 稲荷町12-5 647-0474

前潟～つなぎ周辺 四季亭 ○ ○ ○ ロビーに授乳スペース・トイレにオムツ替えスペース有、お声がけでミルク用お湯提供。 繋字湯の舘137 689-2021

前潟～つなぎ周辺 ホテル紫苑 ○ ○ ○ ２階（正面玄関ロビー）に授乳室、２階・３階の男女トイレにオムツ替え台、お声がけでミルク用お湯提供。 繋字湯の舘74-2 689-2288

前潟～つなぎ周辺 盛岡手づくり村 ○ ○ ○
授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、ｵｽﾄﾒｲﾄ対応型ﾄｲﾚにオムツ替え台。職員にお声がけでミルク用お湯
提供。

繋字尾入野64-102 689-2201

仙北～太田周辺 ふじみ幼稚園 ○ ○ ○ ２階に授乳・オムツ替えコーナー。お声がけでミルク用お湯提供。 下太田林崎24番地4 659-3453

仙北～太田周辺 ベルフ仙北 ○ ○ ○ 身障者トイレに授乳スペース、オムツ替えシート、お声がけでミルク用お湯提供。 仙北三丁目8-40 635-0135

仙北～太田周辺
かっぱ仙北町駅前
はり・きゅう・整骨院

○ ○ × 授乳・オムツ替えスペースを提供。 仙北ニ丁目3-29 634-1599

仙北～太田周辺
幼保連携型認定こども園
台太郎こども園

○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 西仙北一丁目36-10 636-1587

仙北～太田周辺
特別養護老人ホーム
はなみずき

○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 南仙北3-5-58 631-1770

仙北～太田周辺 認定こども園　南仙北保育園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 南仙北一丁目6-3 635-0111

仙北～太田周辺 岩鋳鉄器館 ○ ○ ○ 授乳室にお部屋を提供、トイレにオムツ替えシート、お声がけでミルク用お湯提供。 南仙北二丁目-23-9 635-2505

仙北～太田周辺
北日本銀行
盛岡南ローン・ほけんプラザ

○ ○ ○ お声がけで店内応接室で授乳・店内多目的トイレ内にオムツ替えスペース、お声がけでミルク用お湯提供。 本宮6-8-40 601-3211

仙北～太田周辺 いちご保育園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース有、お声がけでミルク用お湯提供。 本宮三丁目15-22 656-5500

仙北～太田周辺
ガリバーミニクル
盛岡西バイパス店

○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースを提供。お声がけでミニクルカフェにてミルク用お湯提供。 向中野二丁目57-22 656-5731

仙北～太田周辺 ＤＣＭホーマック盛南店 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース・給湯設備あり。 向中野七丁目16-77 631-1500

仙北～太田周辺 日盛ハウジング盛岡北支店 ○ ○ × 授乳・オムツ替えスペースを提供。 天昌寺町8-25 647-8986

仙北～太田周辺 バースデイ　盛岡中央店 ○ ○ × 授乳とオムツ替えスペースを提供。 本宮五丁目5-28 656-3070

仙北～太田周辺 ゆいとぴあ歯科医院 ○ ○ ○ 授乳とオムツ替えスペース，お声がけでミルク用お湯提供。 本宮６丁目11-10 631-2222

山岸～茶畑周辺 チャバタケdoors ○ ○ ○ ３Fに授乳とオムツ替えスペース、ミルク用ポット設備。 茶畑2-24-10 601-3577

上田～松園周辺 くろいしの保育園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 黒石野一丁目12-1 662-9123

上田～松園周辺 認定こども園　つつみ幼稚園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 高松一丁目6-34 662-2055

上田～松園周辺 ミルクグラス　クローゼット ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースを提供。お声がけでミルク用お湯提供。 上堂一丁目18-30 601-3990

上田～松園周辺 ベルフまつぞの ○ ○ ○ 授乳室・オムツ替えシート・給湯設備。 松園三丁目18-20 662-5152

上田～松園周辺 アネックスカワトク ○ ○ ○ ３階ベビー休憩室に授乳スペース・オムツ替え台・ミルク用お湯、各階女子トイレにオムツ替え台。 緑が丘四丁目1-50 661-1000

市中心部 東家駅前店(そば・丼物) ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースに空き室を案内、お声がけでミルク用お湯提供。 駅前通8-11 622-2233

市中心部 産ビル ○ ○ × １階フロア内に授乳室、多目的トイレにオムツ替え台。 大通一丁目2-1 626-8152

市中心部 クロステラス盛岡 ○ ○ ○ ２階トイレスペースに授乳室・オムツ替え台・給湯設備。 大通三丁目4-1 626-5911

R5.7月現在

赤ちゃんとのおでかけに

DAKKO
だ っ こ

市は，外出先で授乳やオムツ替えができるお店や
市の施設を「赤ちゃんの駅DAKKO(だっこ)」と
して指定し,赤ちゃん連れでも気軽に安心して外出
できる環境づくりをすすめています。

●赤ちゃんの駅DAKKOってこんなとこ

赤ちゃんの駅DAKKOでは、授乳とオムツ替えができるスペースを

提供します。また、可能な施設ではミルク用お湯も提供します。

●赤ちゃんの駅DAKKOの目印は

指定施設のお店や市の施設の入口には、シンボルマーク入りのタペ

ストリーやステッカーを掲示しますので、お気軽にご利用ください。

●赤ちゃんの駅DAKKOを利用したいときは

利用は無料です。なお、施設の状況や利用条件は各施設によって異

なりますので事前に確認の上ご利用ください。指定箇所は携帯電話

から、「もりパスモバイルサイト http://moripass.com/」で検索
できます。

○お問い合わせ

盛岡市子ども未来部 子ども青少年課 支援係

盛岡市神明町3番29号 電話019-613-8354（直通）

アクセス→



<店舗・民間施設等>
(表面からつづき)

地域 指定店舗名 授乳 オムツ ミルク 設置場所 住　　所 電　　話

市中心部 白梅幼稚園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 上の橋町7-63 653-1445

市中心部 善友保育園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 北山一丁目12-36 651-2043

市中心部 パルクアベニュー川徳 ○ ○ ○
６階ベビー休憩室に授乳スペース・オムツ替え台・ミルク用お湯、各階男女トイレにベビーキープ、５階～７階・地下
1階・2階の女子トイレにオムツ替え台

菜園一丁目10-1 651-1111

市中心部
企業主導型保育事業
まちのあそびの園

○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース有、お声がけでミルク用お湯提供。 材木町9-8 656-1961

市中心部 クラール鍼灸整骨院 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース有、ミルク用お湯提供。 肴町6-9 618-7802

市中心部 認定こども園のぞみ ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 舘向町21-7 624-5651

市中心部 岩手銀行　本店営業部 ○ ○ × お声がけで授乳室にお部屋を提供。１階多目的トイレ内にオムツ替え台。 中央通一丁目2-3 623-1111

市中心部 東家本店(そば・丼物) 改装のため臨時休業中 中ノ橋通一丁目8-3 622-2252

市中心部 なたや町接骨院 ○ ○ ○ ベッドをカーテンで仕切り、授乳・オムツ替えスペースを提供、お声がけでミルク用お湯提供。 鉈屋町13-1 623-5135

市中心部 岩手県歯科医師会 ○ ○ ○ ２階ロビーに授乳・オムツ替えコーナー。お声がけでミルク用お湯提供。 盛岡駅西通二丁目5-25 621-8020

市中心部 マリオス ○ ○ × ３階ロビーに授乳・オムツ替えコーナー。 盛岡駅西通二丁目9-1 621-5000

市中心部 ぴょんぴょん舎駅前店 ○ ○ ○ 授乳スペースに空室を提供。授乳用ケープ有。トイレにオムツ替え台、お声がけでミルク用お湯提供。 盛岡駅前通9-3 606-1067

市中心部 フェザン ○ ○ ○ ２階ローフロアに授乳室・オムツ替え台、２階インフォメーションでミルク用お湯提供。 盛岡駅前通1-44 654-1188

市中心部
セントラルフィットネスクラブ盛
岡

○ ○ × ２階スクール女子ロッカー室に授乳・オムツ替えスペースあり。 盛岡駅前通15-20-201 653-9011

市中心部 盛岡市社会福祉協議会 ○ ○ × ３階エレベーター前に授乳室・オムツ替え台あり。 若園町2-2 651-1000

市中心部 岩手科学社 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース有、お声がけでミルク用お湯提供。 本町通1-5-30 624-0423

山岸～茶畑周辺 ひだまり亭(和食店) ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースとして和室を案内。お声がけでミルク用お湯提供。 加賀野一丁目8-21 652-1731

山岸～茶畑周辺 ベルフ山岸 ○ ○ ○ 授乳室・オムツ替えシート・給湯設備。 山岸二丁目16-8 654-2184

玉山地域 美容室８star☆ ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 渋民字駅48
090-7322-
4764

玉山地域
イオンスーパーセンター
盛岡渋民店

○ ○ ○ １階赤ちゃん休憩室に授乳スペース・オムツ替え台、サービスカウンターにお声がけでミルク用お湯提供。 渋民字鶴飼20-1 669-5600

<市の施設>

地域 指定施設名 授乳
オム
ツ

ミルク 提供内容 住　　所 電　　話

都南地域 都南総合支所（都南分庁舎） ○ ○ ○ 授乳とオムツ替えスペースの提供。申出によりミルク用のお湯を提供。申出によりベビーカーの貸出（常設2台）。 津志田14-37-2
651-4111
(代表)

都南地域 都南公民館 ○ ○ × 1階フロアに授乳室・オムツ替え台、１階女子トイレにオムツ替え台あり。 永井24-10-1 637-6611

都南地域 都南図書館 ○ ○ × 授乳室にお部屋（空き時）を提供、１階・２階女子トイレにオムツ替え台あり。 永井24-90-2 637-3636

都南地域 見前南地区公民館 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 西見前13-50 601-6735

前九年～厨川周辺 西部公民館 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 南青山町6-1 643-2288

仙北～太田周辺 盛岡市子ども科学館 ○ ○ ×
授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、また、１階ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ男女ﾄｲﾚ・２階ﾎｰﾙ男女ﾄｲﾚにオムツ替え台あ
り。

本宮字蛇屋敷13-1 634-1171

上田～松園周辺 ゆぴあす ○ ○ ○ 授乳室にお部屋を提供、１階多目的トイレにオムツ替え台、受付にお声がけでミルク用お湯提供。 上田字小鳥沢148-103 662-1414

上田～松園周辺 上田公民館 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 上田四丁目1-1 654-2333

上田～松園周辺 市立図書館 ※令和6年3月31日まで大規模改修事業により休館しています。 高松一丁目9-45

上田～松園周辺 松園地区公民館 ○ ○ ○ 授乳室に空き室等提供、身障者トイレにオムツ替えシート、お声がけでミルク用お湯提供。 東松園二丁目5-3 661-8111

市中心部 盛岡市役所本庁舎（本館） ○ ○ ○ 本館１階エレベーターホールに授乳室・オムツ替え台あり。市民協働推進課にお声がけでミルク用お湯提供。 内丸12-2
651-4111
(代表)

市中心部 盛岡市役所本庁舎（別館） ○ ○ ○ 別館５階エレベーターホールに授乳室・オムツ替え台あり。介護保険課にお声がけでミルク用お湯提供。 内丸12-2
651-4111
(代表)

市中心部 もりおか歴史文化館 ○ ○ ○
授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、また、１階多目的トイレにオムツ替え台、受付にお声がけでミルク用お
湯提供。

内丸1-50 681-2100

市中心部
もりおか子育て応援プラザ
ma*mall（マ・モール）

○ ○ ○ 授乳室・オムツ替え台・ミルク用お湯提供。
大通一丁目9-12
第8大通ビル3階

656-8207

市中心部 とりょう保育園 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、お声がけでミルク用お湯提供。 肴町2-8 624-4103

市中心部 盛岡市保健所 ○ ○ ○ １階から４階各階に授乳室・ベビーベッド、２階母子健康課にお声がけでミルク用お湯提供。 神明町3-29 603-8301

市中心部 プラザおでって ○ ○ ○ ５階女性ｾﾝﾀｰ内「子どもの部屋」に授乳室・ﾐﾙｸ用お湯、各ﾌﾛｱ多目的ﾄｲﾚにｵﾑﾂ替え台あり。 中ノ橋通一丁目1-10 604-3300

市中心部
子育て支援センターあそびの
広場

○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペース有、ミルク用お湯提供。
中ノ橋通一丁目9
盛岡バスセンター２階

653-2510

市中心部 河南公民館 ○ ○ × 授乳室にお部屋を提供、身障者用トイレにオムツ替えシートあり。 松尾町3-1 622-2258

山岸～茶畑周辺 中央公民館 ○ ○ ○ 授乳・オムツ替えスペースにお部屋を提供、身障者用トイレにオムツ替え台、お声がけでミルク用お湯提供。 愛宕町14-1 654-5366

山岸～茶畑周辺 盛岡市動物公園ZOOMO ○ ○ ○
①ZOOMOBASE②サバンナレストハウス③FARMINFO　で授乳室・オムツ替えスペースを提供。①、③ではミルク
用お湯提供。
オムツ替えスペースは、授乳室、身障者用トイレのほか、各トイレにも一部設置。

新庄字下八木田60-18 654-8266

玉山地域 玉山総合事務所 ○ ○ ○ 授乳室・オムツ替え台・ミルク用お湯提供。 渋民字泉田77-1
651-4111
(代表)

玉山地域 渋民公民館 ○ ○ × １階お部屋に授乳スペース・オムツ替え台、多目的トイレにオムツ替えシートあり。 渋民字鶴塚55 683-2354


